
CMV (ЦИТОМЕГАЛОВИРУС) - 
КОЛИЧЕСТВЕН PCR ТЕСТ

Човешкият цитомегаловирус (CMV) принадлежи към семейството на херпесните вируси. 
Разпространява се чрез телесните течности – слюнка, кръв, урина, кърма, семенна течност и 
влагалищен секрет. Най-често се предава по полов път и при кръвопреливания, но съществува и 
вродена форма, при която бременна жена се заразява за първи път и предава инфекцията на бебето. 
Усложнения крие и инфекцията при хора след трансплантации поради намалената им имунна защита.
При здрави хора инфекцията с CMV често протича безсимптомно или с леко общо неразположение. То 
може да включва лесна умора, болки в мускулите и ставите и температура. След тези нехарактерни 
симптоми, инфекцията преминава в латентна форма и остава в тялото за цял живот. Вирусът 
може да се реактивира при отслабване на имунните сили на организма.
Тестовете за CMV откриват директно вируса в кръвта или антитела, които тялото произвежда в 
отговор на инфекцията.

ДИАГНОСТИЧНО-КОНСУЛТАТИВЕН ЦЕНТЪР

СОФИЯМЕД

Изследването на ДНК CMV се прави, за да се открие настояща, минала или реактивирана 
инфекция с CMV. Често се провежда при нужда от диференциална диагноза заедно с изследвания за 
грип, мононуклеоза и други. Използват се различни проби спрямо различните цели на изследването. 
Изследването от венозна кръв се препоръчва за ранно откриване на инфекция при имунокомпро-
метирани пациенти, както и мониториране на лечението при пациенти с установена CMV 
инфекция;

ЦЕЛ НА ИЗСЛЕДВАНЕТО:

Млади пациенти, бременни или имунокомпрометирани, оплакващи се от:
• лесна уморяемост и слабост;
• подути лимфни възли;

ПОДХОДЯЩ ПРИ:

 
• мускулни болки;
• главоболие;

 
• възпалено гърло.

За записване на час:Повече информация на тел.:

02 465 00 00
гр. София 1797
бул. „Г.М.Димитров” №16

Адрес:
www.hospitalsofiamed.bg

Услугата се извършва без предварително записване в Лабораторията по вирусология

Кръвна

ВИД ПРОБА:


