
EBV ( ЕПЩАЙН- БАР ВИРУС) -
КОЛИЧЕСТВЕН PCR ТЕСТ

Епщайн бар е вирус, който се причислява към семейството на херпесните вируси. Инфекцията 
с вируса се осъществява или по време на бременността, когато заразената майка го предава 
на плода си, или по време на индивидуалния живот. Източник и резервоар са хората. Тоест 
предаването на инфекцията се осъществява от човек на човек. Най-често е по въздушно-
капков път (чрез кихане, кашляне или при говорене), но е възможно и чрез целувка или предмети 
от околната среда. 

При симптоми на диария, съпроводена с гадене и повръщане или засягане на горните дихателни 
пътища и ушите. Най-често се засяга средното ухо, което довежда до развитие на отит – 
най-често без набиране на гной.
Друго много характерно заболяване, което причинява този вирус е така наречената 
инфекциозна мононуклеоза. Тя протича в началото с обща отпадналост и много наподобява 
обикновена настинка. Но след няколко дни се появява генерализирано увеличаване на голяма част 
от лимфните възли по тялото. Най-вече в шийната област.
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